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Fall 2 

 
Nicole (18) leidet seit einiger 
Zeit an einer Nierenschwäche. 
Sie muss dreimal in der Woche 
zur Dialyse, damit ihr Blut 
gereinigt wird. Der Zeitaufwand 
dafür ist so groß, dass sie ihre 

Freizeit nicht so wie andere 
genießen kann. Langfristig wird 
sie sich entscheiden müssen, 
ob sie sich auf die 
Transplantationsliste für eine 
Spenderniere eintragen lässt. 

Sie kann sich schwer vorstellen, 
dass ein Organ eines anderen 
Menschen in ihren Körper 
eingesetzt wird. Andererseits würde ihr eine Spenderniere einen weitgehend 
normalen Alltag ermöglichen. 

Natürlich müsste sie ihr Leben lang Medikamente einnehmen, damit das Organ 
nicht abgestoßen wird. Es gibt auch keine Garantie, wie lang eine Spenderniere 
zuverlässig arbeiten wird. 

Eine Untersuchung der Angehörigen hat ergeben, dass Nicoles Vater als 
Lebendspender in Frage  käme. 

 

Aufgabe: 

Diskutiert mögliche Entscheidungen aus der Sicht von Nicole, ihres Vaters und ihres 
Freundes. 

Stellt eure Ergebnisse der Klasse vor! 
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