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Meine Familie 
 

1) Welche Personen gehören für mich zur Familie?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
2) Notiere in Stichpunkten eine positive Familiensituation aus deiner  
    Kindheit. 
 
 
 
 
 
 
 
3) Notiere in Stichpunkten eine negative Familiensituation aus deiner  
    Kindheit. 
 
 
 
 
 
 
 
4) Wenn ich mir eine Familienform wünschen könnte, dann würde ich …,  
 
 
    weil ich glaube, dass … 


