Sich in der Schule wohlfiihlen!

e
Gemeinsam nachdenken und ein gutes Miteinander gestalten L‘

Fragebogen flir Schilerinnen und Schiler

Man kann durch Worte (verbal) oder durch kérperliche Ubergriffe jemand
kranken oder verletzen. Beides sind Formen von Gewalt.

1. Kreuze an, wie du die Situation an deiner Schule siehst:

sehr oft | haufig | ab und | fast nie
zu

Glaubst du, dass an deiner Schule
Mitschiler oder Mitschulerinnen von
anderen schikaniert werden?

Hast du im letzten Monat verbale Gewalt
gegenuber Mitschiiler/innen beobachtet?

Hast du im letzten Monat korperliche
Gewalt gegeniiber Mitschiiler/innen
beobachtet?

Kimmern sich die Lehrkrafte an deiner
Schule darum, Gewalt unter den
Schiiler/innen zu unterbinden?

2. Wo hast du Gewalt unter Schiiler/innen beobachtet? Kreuze an:

auf dem Schulhof in Toiletten oder im Bus oder Zug
Waschraumen

im Klassenzimmer an der Bushaltestelle oder
auf dem Bahnhof

3. Manchmal werden Schiiler oder Schilerinnen von anderen schikaniert.
Fir wie groB héltst du dies Problem an deiner Schule? Kreuze eine Zahl an:

1 2 3 4 5
kein Problem ein groBes Problem
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Gruppe 1: Auswertung des Fragebogens

Hilfsmittel: Plakat

= Sammelt die Fragebdgen ein,

= wertet sie aus

= und erstellt auf dem Plakat eine Grafik,
die die Ergebnisse veranschaulicht.
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Gruppe 2: "Dirk wird gehénselt"

Hilfsmittel: Plakat

a) Bereitet eine Spielszene vor, in der Dirk gehanselt wird
und niemand ihm hilft.
Die Szene sollte an einer Realschule passieren
konnen, sie sollte also realistisch sein.

Folgende Personen sollten darin vorkommen:
= Dirk
= Mitschuler/innen, die ihn argern
= andere Mitschuler/innen
= Lehrkraft

b) Warum ist es so schwer einzugreifen?
Uberlegt euch
= Grunde der Lehrkraft
= Grunde der Mitschiler/innen

Haltet die Ergebnisse auf dem Plakat fest.
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Gruppe 3: "Gemeinheiten austeilen ..."

Hilfsmittel: Plakat

a) Welche negativen Handlungen fallen euch noch ein?
Ubertragt die Tabelle auf das Plakat und ergénzt sie:

direkt direkt
= Korperkontakt: festhalten, |= verbal:
stoBen, treten ... herabsetzen, hanseln,
drohen, ...
direkt indirekt
= nonverbal: = Lugen uber jemand
Gesichter schneiden, verbreiten, jemand

Bitten nicht nachkommen, ausschlieBen, ...
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b) Sucht ein oder zwei typische Situationen heraus und
spielt sie vor.

Gruppe 4: "Grundgesetz" fur Schulerinnen und Schuler

Hilfsmittel: Plakat

"Jeder Schuler und jede Schulerin hat das Recht ..."

"Jeder Schiuler und jede Schiulerin soll ..."

a) Uberlegt euch die wichtigsten "Gebote" fiir
Schilerinnen und Schiiler.
b) Haltet euer Ergebnis auf dem Plakat fest.
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5 "Schule zum Wohlfihlen"

Eine normale Realschule — und du gehst gerne hin!
Hilfsmittel: Plakat

a) Beschreibt eure Traumschule — in Worten oder Bildern
(Mitte des Plakates)

b) Wie konnen Schul- und Klassensprecher/innen zu
einem positiven Schulklima beitragen?
Haltet eure Ideen auf dem Plakat fest (um die Mitte
herum).
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Gruppe 6 "Klasse zum Wohlfuhlen"

Hilfsmittel: Plakat

a) "In einer guten Klassengemeinschaft ..."
Sammelt Beschreibungen!

b) Formuliert die funf wichtigsten Klassenregeln fiir eine
gute Gemeinschaft.

c) Eine Klasse mochte uUber solche Regeln diskutieren
und sie beschlieBen.
Wie konnten der Klassensprecher bzw. die
Klassensprecherin das in die Wege leiten?

Stellt eine Checkliste in sinnvoller Reihenfolge

zusammen!

Was konnte getan werden, damit die Regeln
eingehalten werden?

Haltet die Ergebnisse von b) und c) auf dem Plakat fest!
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Gruppe 7: "Stopp! — Keine Gewalt!"

Hilfsmittel: Plakat

Was konnen Schilerinnen und Schiiler tun, die
beobachten, wie jemand schikaniert wird?

a) Sammelt verschiedene Mdglichkeiten fir direktes und
indirektes Eingreifen.
Haltet sie auf dem Plakat fest.

b) Bereitet eine Spielszene vor, in der ein Schuler/ eine
Schiilerin erfolgreich direkt eingreift.
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