Schulseelsorgeprojekt Grund-und
Mittelschule Sonthofen zum
Schuljahr 2012/13

Vorbereitungen

Gesprache gefuhrt mit Rektor/in von Grund- und Mittelschule, 3
Sozialpadagoginnen, Beratungslehrer, Computerbetreuer

Ist-Situation meiner Person

seit 26 Jahren an beiden Schulen und sehr gut eingebunden in beide
Kollegien

Stammschule: Mittelschule (Verwalterin der lernmittelfreien Schulbtcherei
und der Lehrerhandbulcher)

Mitglied im Kriseninterventionsteam der Mittelschule
okumenische Schulgottesdienste und Andachten
Mitwirken bei Schul- und Sportveranstaltungen



Grund - und Mittelschule

Sonthofen Lageplan
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Grundschule

Berghofer Stral3e ehemals Johann-Althaus Haupthaus Sontra
GS — nach Neubau GS zu Mittel-  Mittelschule Sonthofen Auslagerung
Schule mit Umbau 5./6 Klassen



Ziele*

Seelsorgerliche Beratung von Schiler/innen bei
Problemen, Lebens- und Glaubensfragen

Individuelle Hilfe zur Personlichkeitsentwicklung und
Lebensbewaltigung

Reduktion von Spannungen bei Schler/innen,
Lehrer/innen und Eltern

Starkung der Personlichkeit der Schuler/innen als
Voraussetzung fur Lernerfolg und gelingenden Unterricht

Forderung eines Klimas von Vertrauen, gegenseitigem
Verstandnis und Wahrnehmung der Dimension des
Glaubens an der Schule
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»~oChule als Lebensort in ihrer Vielfaltigkeit
erfahrbar machen”




Schulische Ausgangssituation

Begriff ,,Schulseelsorge* *

spirituelle Angebote an der Schule (z.B. Schulgottesdienste,
Andachten, Besinnungstage, ...)

schulbezogene christliche Jugendarbeit

Seelsorge im engeren Sinn: Gesprachsangebote als Hilfe zur
Lebensbewaltigung

In den hier vorgestellten Uberlegungen steht der zuletzt
==> " genannte Aspekt im Zentrum

Grundschule an der Berghofer StraB3e
Sozialpadagogin
Beratungslehrer

Bisher praktizierte Form von Schulseelsorge an dieser Schule
Tar- und Angelgesprache

Vereinbarte Gesprachtermine (hin und wieder)

Telefongesprache (hin und wieder)

Krisenseelsorge bei Todesfallen in der Schulgemeinschaft

Gestaltung von Gottesdiensten, Andachten, u.a. gemeinsam mit betroffenen
Schuler/innen und Lehrer/innen



Mittelschule

2 Sozialpadagoginnen (5./6.Klasse und 7. - 10.Klasse), die sehr gut
in die Schule eingebunden sind

Beratungslehrer (auch fur GS an der Berghofer StrafBe zustandig)
Verbindungslehrerin

Bisher praktizierte Form von Schulseelsorge:

Tdr - und Angelgesprache

vereinbarte Gesprachstermine

Telefongesprache

Krisen - Seelsorge bei Todesfallen in der Schulgemeinschaft
Mitglied im Kriseninterventionsteam

Gestaltung von Gottesdiensten, Andachten, etc. mit betroffenen
Schuler/innen, Lehrkraften

Diese Arbeit erfolgte in enger Kooperation mit der
m——>  Schulsozialarbeit (Ubernahme/Tausch von Fallen nach
Einverstandnis der Schuler/innen)



Ausgangspunkte seelsorgerlicher Beratung*

Schulprobleme: Leistungsabfall, Motivations - und Antriebsschwache,
etc

Mobbing in der Klasse, Internet: bestimmte Eintrage in sozialen
Netzwerken

Beziehungsprobleme in der Herkunftsfamilie (Eltern, Geschwister)
oder mit Freund/in

Gewalt

sexueller Missbrauch
Schwangerschaftskonflikte
Essstorungen (Magersucht/Bulimie etc.)
Selbstverletzungen (,Ritzen” etc.)
Suizidgefahrdung

Drogen - bzw. Alkoholmissbrauch

Trauerbewaltigung (Tod von Angehorigen oder Freunden, in GS auch
von Haustieren)

Sinn- und Glaubensfragen: Minderwertigkeitsgefuhle/Selbstannahme,
Fragen nach dem Sinn des Lebens bzw. der existentiellen Relevanz
von Glaube, Gebet, etc. fur das eigene Leben.



Wichtige Aspekte*

Prasenz an der Schule

Vertrauen wachst im Unterricht und im gemeinsamen Leben an der
Schule

Qualifikation und Fortbildung
entsprechende Ausbildung mit Schwerpunkt Gesprachsfihrung
Motivation und Glaube

personliche Motivation ist unerlasslich, wenn Schulseelsorge als ein
vom christlichen Glauben getragenes Angebot, Menschen in der
Schule in ihren Lebens- und Glaubensfragen zu begleiten,
verstanden werden soll

Okumene und Offenheit

offen fur alle, die das Angebot in Anspruch nehmen wollen —
unabhangig von ihrer Religions - und Konfessionszugehorigkeit

Zeit und Raum

Stattfinden der Gesprache in einer angemessene Atmosphare
Aufmerksamkeit fur geschlechtsspezifische Aspekte
Seelsorgeteam mit weiblichen und mannlichen Mitgliedern



Bisherige Arbeit meinerseits

Tur- und Angelgesprache (beide Schulen)
- wahrend der Pause bzw. des Schulhauswechsels
- beim Abholen von Buchern

- Lehrkrafte wenden sich an mich mit der Bitte um Kontaktaufnahme
bei Schiler/in

- Zugehen auf Schuler/innen, Lehrer/innen, Hauspersonal, die den
Anschein erwecken, dass sie Probleme haben

- Schuler/innen wenden sich an mich bei Sorge um Freund/in, eigene
Uberforderung (,Kénnten Sie mal mit dem/der reden...")

- vereinbarte Gesprachstermine mit Schiler/in, Lehrer/in, Elternteil
nach Unterrichtsschluss bzw. in einer meiner Freistunden

- Telefongesprache

- Gruppen- und Einzelbetreuung im Rahmen des
Kriseninterventionsteams der Schule

- Gestaltung von Gottesdiensten mit den betroffenen Schiler/innen bei
UnglUckstallen



Vereinbarte Gesprachstermine (Mittelschule, vereinzelt
Grundschule)

Telefongesprache (Mittelschule, vereinzelt Grundschule)

Krisen-Seelsorge bei Todesfallen in der Schulgemeinschaft
(beide Schulen bei Todesfall Lehrkraft, Schilersuizid)

Gruppen- und Einzelbetreuung im Rahmen des
Kriseninterventionsteams der Schule

Gestaltung von Gottesdiensten, Andachten, u.a. gemeinsam
mit betroffenen Schuler/innen und Lehrer/innen (Mittelschule
und Grundschule bei Todesfallen von Lehrkraften und Schuler/in)



Grundschule an der Berghofer StraBBe

Seelsorgeprojekt Schuljahr 2012/13
,Raum der Stille“ mit ,Klagewand*® soll eingerichtet werden
Enge Kooperation mit der AG ,Solidaritat” soll erfolgen

Bedingungen an der GS
momentan kein Raum vorhanden, erst nach dem Umbau
12 Stunden RU an der GS

AG ,,Solidaritat“

Grunduberlegung: Schulseelsorge ist ein Angebot, das die Schule in
Anspruch nimmt. Wirkliche Zusammenarbeit funktioniert aber nur
durch ein ausgewogenes Geben und Nehmen

Ziel: Die AG ,Solidaritat” soll den Schuler/innen die Moglichkeit
geben, Dienste fur die Allgemeinheit in Form einer
Freiwilligenleistung als gewinnbringend und wertvoll kennen zu
lernen.
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Konzept:

Beitrage zur Vorbereitung und Durchfihrung von schulischen
Veranstaltungen erarbeiten (Gottesdienste, Feiern,
Schuleinschreibung, etc.)

Hilfestellung fur Klassen (Patenschaften tUbernehmen)

Hilfestellung far einzelne Schiler/innen (auf dem Pausehof, auf dem
Schulweg, bei Krankheit, etc.)

Streitschlichtung (Verbindung zur AG ,Streitschlichter®)

N S
—

Diese AG konnte in Verbindung mit dem Seelsorgeprojekt
eingefihrt werden.

Institutionalisierung an der Schule

Anknupfung an der ,Ansprech-Bar“ — jeden Mo und Do von 7.15
Uhr bis 8.00 Schulfrihstick (Anwesenheit von mir ca. 20 Minuten —
far Schiler/innen, Eltern und Lehrkrafte)
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Lehrerkonferenz
Plakat in jedes Klassenzimmer (von Kindern gestaltet)
Aufnahme der Schulseelsorge in die Homepage der Schule

Bekanntgabe dieser Arbeit auf Klassenelternabenden und mit
Elternbrief

N S
—

Die Unterstltzung seitens der Schulleitung ist sehr grof3, da
die Evaluation anstenht.

Grenzen meine Person betreffend

nicht die Stammschule

Zusammenarbeit Schulleitung — Sozialpadagogin ist nicht da,
Abgrenzung zu den Fallen, fur die die Schulsozialarbeit
zustandig ist.

Ob Kooperation Schulseelsorge zu Schulsozialarbeit gelingt,
ist fraglich.
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Mittelschule Sonthofen

« Schulseelsorge soll in enger Kooperation mit der
Schulsozialarbeit wie bisher weiter gefuhrt werden

« Projekt Schuljahr 2012/13

,Raum der Stille“ soll eingerichtet werden (Voraussetzung: Umbau
ist soweit erfolgt)

« Bedingungen an der MS
momentan kein Raum vorhanden, erst nach dem Umbau
14 Stunden RU an der MS
Supervisionsgruppe ab Schuljahr 2011/12

 Institutionalisierung an der Schule
Lehrerkonferenz
Plakat in jedes Klassenzimmer und Eingangsbereich

Aufnahme der Schulseelsorge in die Homepage der Schule mit
Einrichtung einer Email-Adresse (Vision: Einrichten eines Chats)

Bekanntgabe bei den Klassenelternabenden

*Grundlage
Heilsbronner Modell der Schulseelsorge: Schulseelsorge als Beratung 2008
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