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Autismus Spektrum Störungen 
 
 

Informationsmaterial des ISB ist auf dessen Inklusions-Seite gesammelt: Dort finden Sie 

Infoblätter und Material u. a. zu Diagnostik, Unterrichtsgestaltung etc. 

  
Weitere Informationen rund um das Thema Autismus (MSD-Autismus, 

Nachteilsausgleich). 

Einen besonderen Hinweis sind die „Infobriefe“ wert, in denen kompaktes Wissen 
angeboten wird und die immer weiter ergänzt werden. 

  

Handreichungen des Landes Berlin-Brandenburg zur sonderpädagogischen 

Förderung: Autismus 

Für einen förderlichen und fördernden Umgang mit autistischen Kindern und 

Jugendlichen ist ein Grundverständnis der hinter dem Erscheinungsbild verborgenen 

Störung, ihrer Ursachenzusammenhänge und Auswirkungen von entscheidender 
Bedeutung. Die Handreichung soll einen Beitrag dazu leisten, durch Verstehen der 

Problematik mehr Verständnis im Umgang mit den betroffenen Schülerinnen und 

Schülern, aber auch mit ihren Bezugspersonen, zu entwickeln. Darüber hinaus liefern die 
Autorinnen praktische Hinweise für den alltäglichen Umgang im Unterrichtsalltag. 

  

Georg Theunissen (Hrsg.), Autismus verstehen. Außen- und Innensichten; Stuttgart, 2. 
Auflage 2020. 

Neben der bekannten wissenschaftlichen Beschreibung wird das Phänomen ASS auch aus 

der Sicht von Menschen mit ASS betrachtet. Überaus lesenswert und eine große Hilfe in 

der Arbeit mit Menschen mit ASS. 
  

Schirmer, B. (2019): Schulratgeber Autismus-Spektrum. Ein Leitfaden für LehrerInnen, 

München 
B. Schirmer sieht bei Menschen im Autismus-Spektrum nicht nur eine Summe von 

Defiziten, sondern vielmehr die Person in ihrer Gesamtpersönlichkeit, die auch viele 

Stärken beinhaltet. Trotzdem haben Schüler*innen im Autismus-Spektrum spezifische 
Probleme, die im pädagogischen Alltag berücksichtigt werden müssen. Das Buch hilft, u. a. 

durch viele Berichte von Betroffenen, deren Welt besser zu verstehen und stellt vielfältige 

differenzierte Handlungsmöglichkeit vor, damit sie einen Unterricht erleben können, der 

ihren individuellen Bedürfnissen möglichst gerecht wird. 

  

Moser, K. (2014): Autismus-Spektrum-Störungen im kirchlichen Umfeld. Ein Leitfaden 

für Mitarbeiter aus Jugendarbeit und Seelsorge, Norderstedt. 
Dieses Buchgreift als einziges den religiösen Aspekt im Zusammenhang mit Autismus auf. 

  

Brauns, A. (2004): Buntschatten und Fledermäuse. Mein Leben in einer anderen Welt, 
München. 

Ein Erfahrungsbericht eines autistischen Menschen in Romanform 

 

http://www.inklusion.schule.bayern.de/foerderschwerpunkte/autismus/
https://www.isb.bayern.de/schularten/foerderschulen/autismus/
https://www.isb.bayern.de/schularten/foerderschulen/autismus/infobriefe-autismus/
http://bildungsserver.berlin-brandenburg.de/fileadmin/bbb/unterricht/sonderpaedagogische_Foerderung_und_gemeinsamer_Unterricht/2009-06-05_HR_Autismus.pdf
http://bildungsserver.berlin-brandenburg.de/fileadmin/bbb/unterricht/sonderpaedagogische_Foerderung_und_gemeinsamer_Unterricht/2009-06-05_HR_Autismus.pdf
https://shop.kohlhammer.de/autismus-verstehen-37906.html#147=9

