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WIE ES ZU DIESEM ANGEBOT KAM

• ALS PAUSENAUFSICHT ERLEBE ICH IMMER WIEDER KINDER, DIE NICHT GERNE 

IN DEN PAUSEHOF GEHEN. ICH ÜBERLEGTE, WAS DIESE KINDER IN DER PAUSE 

BRAUCHEN.

• SINGEN ERLAUBT ES, "DRINNEN" ZU BLEIBEN; AUCH HIER GESCHIEHT LUFT 

HOLEN UND SICH BEWEGEN, ABER AUF EINE ANDERE ART.



IDEE

• SINGEN BERÜHRT DIE SEELE AUF GANZ EIGENE, BESONDERE WEISE

• ES ENTSTEHT EINE KLEINE GEMEINSCHAFT MIT EINEM GEMEINSAMEN 

INTERESSE

• IN DER GROßEN PAUSE (20 MINUTEN) SINGEN WIR GEMEINSAM FÜR 10 BIS 12 

MINUTEN IM RAUM DER STILLE LIEDER, ZUM TEIL MIT BEWEGUNGEN

• GEGEBENENFALLS ERGÄNZE ICH DAS ANGEBOT DURCH EINE GESCHICHTE 

ODER PHANTASIEREISE



WERBUNG

• DURCH EINE PINNWAND IN 

DER AULA (MONTAG BIS 

DIENSTAG)

• DURCHSAGE AM DIENSTAG 

VOR DER PAUSE

• MUND ZU MUND

• ERINNERUNG DURCH DIE 

KOLLEGINNEN



DIE LIED-
AUSWAHL

• BIST DU GROß ODER BIST DU 

KLEIN

• LAUDATO SI

• HALT DIE KLAPPE, ALTER 

FROSCH

• FROH ZU SEIN

• GOTT, DEIN GUTER SEGEN

• AUF DER MAUER, AUF DER 

LAUER



INTENTION

• DAS SINGEN GESCHIEHT FREIWILLIG, UND SO MIT FREUDE UND 

BEGEISTERUNG

• EIN ANGEBOT FÜR KINDER, DIE IN DER PAUSE LIEBER DRINNEN BLEIBEN

• SINGEN STÄRKT DIE LUNGE (WIE FUßBALL ODER RENNEN)

• DIE LIEDER LENKEN DIE GEDANKEN IN EINE ANDERE RICHTUNG

• DIE SÄNGER:INNEN ERLEBEN SICH ALS TEIL EINER GRUPPE

• MÖGLICHKEIT ZU BODY-PERCUSSION, ATEMÜBUNGEN, STRESSABBAU
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